
カトリック入門講座 （３回） ミサの枠組み   

 

第一部 ことばの典礼（ことばの食卓） 

 

開祭(の儀)   １入祭の歌 ２あいさつ ３回心の祈 ４あわれみの賛歌 ５栄光の賛歌  

６集会祈願 

 

ことばの典礼   ７第一朗読 ８答唱詩篇 ９第二朗読 10 アレルヤ唱（四旬節には詠唱） 

         11福音朗読 12 説教 13信仰宣言 14 共同祈願（＝信徒の祈り） 

 

 

 

第二部 感謝の典礼（感謝の食卓） 

 

感謝の典礼    15奉納の歌と奉納行列 16 パンを供える祈り 17 ぶどう酒の準備 

         18カリスを供える祈り 19 清め 20 奉納祈願 

 

（奉献文）   ―感謝の祈り   

21 叙唱前句 22 叙唱 23 感謝の賛歌 24 第二奉献文 

         25（第一奉献文、第三奉献文、第四奉献文） 26記念唱 27 栄唱 

 

（交わりの儀）  28 主の祈り 29副文 30教会に平和を願う祈り 31 平和の挨拶 

         32 平和の賛歌 33拝領前の信仰告白 3４拝領 35 拝領後の感謝 

         36拝領祈願 

 

閉祭(の儀)     37お知らせ 38 派遣の祝福 39閉祭の挨拶 40 閉祭の歌 司祭退堂  

 

 

エウカリスチア（聖体）とは？ ① 「ミサ」を指し、「聖餐」とか「感謝の祭儀」と呼ばれる 

 ギリシャ語で感謝。     ② ミサの中で捧げる「感謝の祈り」 

③ キリストの体、「聖別されたパン」－「ご聖体」 

 

参考文献  ＊「ともにささげるミサ」（ミサ式次第 会衆用） 監修 典礼委員会 

         発行所 オリエンス宗教研究所 

 

      ＊「イエスを忘れないために」 国井健宏師  発行所  ドン・ボスコ社 

 

      ＊「子どもとミサ」愛と平和の集いのために  景山あき子  

         発行所 オリエンス宗教研究所 

 

      ＊「目からウロコーミサのあずかり方」来住英俊師  発行所  女子パウロ会 

 

      ＊「わかりやすいミサと聖体の本」 白浜満師  発行所  女子パウロ会 

 

      ＊「さあ行こう！イエスさまが呼んでるよ」 

        ―子どもとともにささげるミサ（会衆用） 

         発行所  オリエンス宗教研究所 


