
おやこであそぼう
～　絵本と、わらべうたの時間　～

2017年 3月15日

☆絵本・紙芝居

おばけのてんぷら（ポプラ社）作・絵：せなけいこ
おべんとう（ひかりのくに）作・絵：さとうめぐみ
おべんとう（福音館書店）作・絵：小西英子
おべんとうなあに？（偕成社）作：山脇恭／絵：末崎茂樹
おべんとうバス（ひさかたチャイルド）作・絵：真珠まりこ
きょうのおべんとうなんだろな（福音館書店）作：岸田衿子／絵：やまわきゆりこ
クマとうさんのピクニック（評論社）作：デビ・グリオリ／絵：山口文生
こぶたはなこさんのおべんとう（童話屋）作：工藤直子／絵：いけずみひろこ
スプーンちゃん（福音館書店）作・絵：小西英子
だっこべんとう（教育画劇）作：木坂涼／絵：いりやまさとし
のりものプップー！（教育画劇）作・絵：おおいしじゅんこ～紙芝居～
ぼくのおべんとう（アリス館）作・絵：すぎやまかなよ
わたしのおべんとう（アリス館） 作・絵：すぎやまかなよ

☆わらべた・童謡　　　　　　　　
　♫山のワルツ
　　　すてきなやまの　ようちえん
　　　８じになると　りすのぼうやが　やってきます
　　　ロンリムリム　ロンラムラム　ロンリムリムロン

　　　すてきなやまの　ようちえん
　　　９じになると　やぎのぼうやが　やってきます
　　　ロンリムリム　ロンラムラム　ロンリムリムロン

　　　すてきなやまの　ようちえん
　　　１０じになると　くまのぼうやが　やってきます
　　　ロンリムリム　ロンラムラム　ロンリムリムロン　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　



　♫ずくぼんじょ（佐賀のわらべうた）　＊すくぼんじょ・・・つくし　＊ずっきん・・・・・頭巾
　　　　ずくぼんじょ　ずくぼんじょ　　　　　　　　　
　　　　ずっきん　かぶって　でてこらさい　　　　　　

　♫はるがきた　　　　　　　　　　　
　　　　春がきた　　　　　花がさく　　　　　鳥がなく
　　　　春がきた　　　　　花がさく　　　　　鳥がなく
　　　　どこにきた　　　　どこにさく　　　　どこでなく
　　　　山にきた　　　　　山にさく　　　　　山でなく
　　　　里にきた　　　　　里にさく　　　　　里でなく
　　　　野にもきた　　　　野にもさく　　　　野でもなく

☆こころとからだのおはなし（2月のお話　新約聖書　ルカ２章39～40節）
　『親子は主の律法で定められたことをみな終えたので、自分たちの町であるガリラヤのナザレに帰った。　
　　幼子はたくましく育ち、知恵に満ち、神の恵みに包まれていた。』
　この中には、私たちの身近に感じられる話が二つあるように思います。
　「自分たちの町に帰る」ということでは、東日本大震災から６年経って尚、元の場所に戻れないでいる
方たちが、いらっしゃいます。避難先などで生活しているうちに、そこに生活の基盤ができてしまって
いる、復興が進んでいないので、戻っても生活環境が整っていないので戻れない、 など様々ですが、
心は、いつも「ふるさと」に向いているのだと思います。
　ふるさとを遠く離れて暮らす方々の中には、それでも、子どもたちが非難先や、転居先で友だちを
作ったり、学校生活を楽しんだりしている姿を見て、前向きに捉えていらっしゃる親御さんも
少なからずいらっしゃるようです。
　どんな環境にあろうとも、お父さん、お母さんたちは「幼子はたくましく育ち」ということを、
実感されているのではないでしょうか？
　以前、ご紹介した絵本『かみさまからのおくりもの』（こぐま社）は、一人一人の子どもたちに、
素敵な知恵が神さまからプレゼントされているお話でした。そうして知恵を使って、
さらに一歩踏み出した子どもたちの絵本に『ぼくはあるいた　まっすぐ　まっすぐ』（ペンギン社）、
『ちょっとだけ』『はじめてのおつかい』（福音館書店）があります。
　今日で、クリストロアの絵本の時間を巣立っていくお友だち、けいちゃんも、
初めて来た時は赤ちゃんでしたが、「こんこんちきちき」も歌えるようになり、
好きな絵本は「おばけの絵本」と意志もはっきりしてきました。
幼稚園でもいっぱい歌ったり、遊んだり、絵本を読んだり、お弁当を一杯食べたりして、
神さまからのおくりものを、いっぱい受け取ってくださいね。
　まだ、小さい赤ちゃんを育てていらっしゃるお母さん、お父さん！
　お子さんたちの成長をともに喜びながら、４月からも、月に１回の短い時間んですが、また楽しく、
ご一緒に過ごしましょう！

次回は2017年4月19日（水）
お問い合わせ

クリスト・ロア修道会
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