
おやこであそぼう
～　絵本と、わらべうたの時間　～

2015年 11月18日

☆絵本・紙芝居
　　どんぐり どんぐり（ 福音館書店）作・絵：降矢なな
　　どうぞのいす（ひさかたチャイルド）作：香山美子／絵：柿本幸造
　　がらがらでんしゃ～紙芝居～（童心社）作・絵：とよたかずひこ

☆わらべた・童謡　　
　♫どんぐり　ころちゃん　　　　　　　　♫ここは　てっくび　　　　　　　　　　　　　　
　　　　どんぐり　ころちゃん　　　　　　　　　　ここは　てっくび　てのひら　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　あたまは　とんがって　　　　　　　　　　ありゃりゃに　こりゃりゃ
　　　　おしりは　ぺっちゃんこ　　　　　　　　　せいたかぼうずに　いしゃぼうず　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　どんぐり　はちくりしょ　　　　　　　　　おさけわかしの　かんたろさん　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

♫まつぼっくり
まつぼっくりが　あったとさ
高いお山に　あったとさ

ころころ　ころころ　あったとさ
おさるが　ひろって　たべたとさ

☆こころとからだのおはなし（10月のお話　旧約聖書「出エジプト記　14章」）
　　また、海にまつわるお話でした。
　　モーセという人が、エジプトで、奴隷として使われていたイスラエルの民を救い出すという使　
　命を主に与えられます。エジプトの王は、一度は奴隷を解放したものの気が変わり、兵に、脱　
　出したイスラエルの民を追わせます。民の目の前には海が横たわり、追いつめられてしまいま　　
　す。主はモーセに「杖を高く上げ、手を海に向かってさし伸べて、海を二つに分けなさい」と言
　います。モーセが、そのようにすると、水は分かれ、壁のようになり、民は海を渡ります。そ
　の後を追って、エジプト兵も水の壁の間を追ってきます。民が渡り終え、モーセが主の言葉に
　従って、再び手を海に向かって差し伸べると、海は元の場所へ流れ込んで、エジプト兵をのみこ
　んでしまう、というお話です。
　　海が分かれるということでは、世界遺産に登録されているモン・サン＝ミッシェルが有名で
　すね。海で隔てられている陸と島が、引き潮によって、道が現れて繋がる現象で、トンボロ現象
　というのだそうです。
　　モーセが手を差し伸べた時に、その現象が起こったのかどうかは別として、イスラエルの民は
　主の手によって、エジプトから救われ、主の御業を目の当たりにしました。こうして、イスラエ
　ルの民は、主とモーセを信じることになります。
　　



　　「苦しい時の神頼み」「鰯の頭も信心から」となどの諺がありますが、イスラエルの民は、
　モーセを信じて従い、エジプトから逃げるのです。奴隷として働かされる目の前の多くの苦し
　みから逃れたいという切なる思いと勇気が、何かしらの見えない力を信じさせたのでしょう。
　　奇蹟は「起こる」ものではなく、そうした無心の心が「起こさせるもの」なのかもしれませ
　ん。ですから、実はありふれた日常の中で、私たちの身の回りの中で、奇蹟は、いつも起こって
　いるのだと思います。赤ちゃんが、声を発するようになる、はいはいをするようになる、あん
　よができるようになる、これは、まさに天から授かった小さくて大きな奇蹟なのではないで
　しょうか？そして、その奇蹟に一番近い場所にいるのが、お母さんなのかもしれませんね。
　　ところで、面白い話があります。モン・サン＝ミッシェル市と、厳島神社のある広島の廿日
　市市は姉妹都市なのだそうです。やはり「神さま」つながりなのでしょうか？
　　また、国内では、香川県の小豆島が、トンボロ現象が起きることで有名なのですが、何故か
　その名前が「エンジェルロード」というのだそうです。日本にも天使がいるのですね。
　　西洋の神様も、日本の神様も、人の作り出す「信心」に笑っていることでしょう。

紹介本　
つぎ、とまります（福音館書店）作・絵：村田エミコ
ぐるぐるちゃん（福音館書店）作・絵：長江青

くまくんのあき　どんぐりひろい（福音館書店）作：なとりちづ／絵：大友康夫
おちばのふとん（福音館書店）作・ごんもりなつこ
落ち葉（福音館書店）作・絵：平山和子・平山英三

やまのバス（佼成出版社）作・内田麟太郎／絵：村田エミコ
どんぐり とんぽろりん（ひさかたチャイルド）作：武鹿悦子／絵：柿本幸造

どんぐりもりのおきゃくさん（ひさかたチャイルド）作：香山美子／写真：飯村茂樹
どんぐり ころころ（偕成社）～自然・きらきら～
おちばがおどる（ポプラ社）作・絵：いとうひろし

ばけばけはっぱ（ハッピーオウル社）作・写真：藤本ともひこ
　どんぐりこ ろちゃん（アリス館）作・絵：みなみじゅんこ　

次回は12月16日(水)10:30~

クリスト・ロア修道会　　℡０４２（４６５）８６２０


