
おやこであそぼう
～　絵本と、わらべうたの時間　～

2018年 4月18日　

☆～　今月の絵本と紙芝居　～☆

＊福音館書店＊
よくきたね（作：松野正子／絵：鎌田暢子）

たまごのあかちゃん（作：神沢利子／絵：柳生弦一郎）
こりゃ まてまて（作：中脇初枝／絵：酒井駒子）

＊こぐま社＊
なーらんだ／くっついた／わたしの（作・絵：三浦太郎）

＊童心社＊
紙芝居　ちいちゃんは かくのがすき（作：高橋太代／絵：和歌山静子）

どんどこ ももんちゃん（作・絵：とよたかずひこ）
いいこねんね（作：内田麟太郎／絵：長谷川義史）

おいで おいで おいで（作：内田麟太郎／絵：長野ヒデ子）

たまごのうた（フレーベル館）作・絵：市原淳
いいこいいこ（講談社）作：アン・グットマン／絵：ゲオルク・ハレンスレーベン

おいでおいで（小学館）作・絵：あべ弘士
みんないいこ（女子パウロ会）作：土屋富士夫／絵：千田たかみち
いいこいいこ（ひさかたチャイルド）作・絵：きむらゆういち

☆～　今月のうた　～☆

　　　♪ちゅーりっぷ　　　　　　　　　　♪ちょうちょう
　　　　　さいた　さいた　　　　　　　　　　　　　　ちょうちょう　ちょうちょう　　　　　　　　　　　
　　　　　チューリップの花が　　　　　　　　　菜の葉にとまれ　　　　　　
　　　　　ならんだ　ならんだ　　　　　　　　　菜の葉にあいたら　桜にとまれ
　　　　　あか　しろ　きいろ　　　　　　　　　桜の花の　花から花へ
　　　　　どの花みても　きれいだな　　　　　　とまれよ　あそべ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あそべよ　とまれ

　　　



　　　♪どのこがよいこ　　　　　　　　　　　♪おすわりやす
　　　　　どのこが　よいこ　　　　　　　　　　　　おすわりやす　いすどっせ
　　　　　このこが　よいこ　　　　　　　　　　　　あんまりのったら　こけまっせ
　　　　　◯◯ちゃんが　よいこ　　

　　　♪ころころたまご
　　　　　まあるいたまごが　ぱちんとわれて
　　　　　なかから　ひよこが　ぴよぴよぴよ
　　　　　まあかわいい　ぴよぴよぴよ
　

☆～　暦と食べ物　～☆
　　
　　修道院がどんな所か、どんなことをしているか、ご存知ですか？
　　クリストロアも修道院の一つですが、一口に修道院と言っても、その在り方は様々です。
　　世俗と交わる事なく、午前２時に起床しお祈りを捧げる『朝課』に始まり、食事、祈り、
　　労働をして、午後９時の『晩課』に終わる『聖務日課』というものに従って一日を過ごす
　　修道会から、一般の社会の中で、奉仕労働をする修道会などがあります。
　　修道院の労働で、皆さんに近いものというと、修道院のクッキーやバター、ワインなどが
　　あると思います。
　　この修道院ですが、中世では、その土地の学校、役所、病院など大事な役割を果たす
　　場所でもありました。
　　ワインもビールも修道院の中で作られましたが、修道院の敷地内には、薬草園があり、
　　それが、ハーブガーデンの起源とも言われているのです。
　　その薬草園では、知識を持った修道士が薬草を育て管理し、薬として調合し、治療に用いて
　　今では、私たちの身の回りでは、薬品、お茶、石けんやシャンプーなど、ハーブを使った
　　製品が沢山ありますが、中でもハーブティーは身近なものではないでしょうか？
　　新年度が始まって、春の気まぐれお天気に左右されて、少し疲れが出て来た頃。
　　それぞれの効能を持ったハーブティーで、 心と体を癒しながら、『修道士カドフェル』と
　　いう推理小説を読んでみては如何でしょう？
　　

次回は　2018年 5月16日（水）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせ
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　クリスト・ロア修道会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡０４２（４６５）８６２０


